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I. Highlights:  falta de lagrimas es signo de deshidratacion, pero no podemos usarlo como signo en ninos menos de 1-3 meses porque no tienen lagrimas

II. Amblyopia: perdida de vision

A. Causes unilateral:  hyphema: hemorrhagia camara anterior

B. Causes bilateral

C. Strabismus: ojos virados

D. Depriviation ambylopia: a media opacity within the visual axis, parpado caido, hemorrhagi en humor vitreo, tumor intraocular

E. Tratamiento: quiere estimular vision en ojo amblyopia y ponemos patch over the better sighted eye, pero hay que evitar amblyopia iatrogenico y usar el patch solamente 5 h/d

F. Visual deprivation:  hemangioma hay que tratar para poder usar el ojo y tener estimulo y evitar amblyopia

III. strabismus

A. puede desarrollar amblyopia 30-50%

B. tropias

1. manifest deviations, you see them in their eyes crossed

2. esotropia: ojo hacia adentro

3. exotropia: ojo hacia afuera

4. hypertropia: ojo hacia arriba, no es normal ver sclera ni abajo ni arriba, inc ICP o strabismus, thyrotoxicosis

C. phorias: latent deviations, menos malas que tropias, riesgo dearrollar amblyopia

D. diagnosis

1. corneal light reflex

2. cover uncover test:  good for the tropias, look straight, cover one eye, watch other eye move, if moves, its tropic

3. alternate cover tests:  for phorias, normalmenet lineado sin strabismo evidente, pero cuando oculta un ojo, y despues uncover, este mismo ojo descubierto mueve

E. pseudostrabismus:  optical illusion, not strabismus, its flat nasal bridge, or wide epicanthal folds

F. torticolis: toma en consideracion causa podria ser strabismus por trochlear nerve palsy donde trata de compensar pobre vision con moviendo cabeza

G. intermitente strabismus: durante primeros 3 meses los musculos opticos no son fuertes y puede tener strabismus fisiologico

IV. leukocoria: emergency, white pupil, reflejo rojo ausente, could be retinoblastoma

V. Cataracts: Opacity in lens

VI. Retinoblastoma

A. Most common intraocular malignancy in children

B. CT shows clacifications

C. Tumor agresivo, mortalidad alto, si no coge estadio temprano

VII. congenital glaucoma

A. no es exclusiva en adultos, sino manifestando en ninos

B. ojo que lacrima mucho, photophobia

VIII. conjunctivitis

A. bacterial: treatment antibioticos

B. chlamydial: mas benigno, no rojo o descarga purulente como bacterial, tratamiento erythromycin

C. viral: mas comun, mas dificil diagnosticar, lymphadenopathy preauricular en viral, not in the bacterial, adenoviral, no treatment, supportive

D. quimica

E. allergic: acute and chronic, ojo rojo que pica, treatment antihistamincos

IX. retinopathy of prematurity

A. abnormal proliferation of BV in retina at junction of vascuarlized and non vascularized retina

B. causes:  oxygen, prematurity, respiratory distress

C. diagnosis: premature baby in nursery, hay que hacerle pruebas de fondo de ojo, tanto en nursery

X. eye injuries

A. hyphema: treatment elevation cabeza, bed rest, topical mydriatics to prevent rebleeding, hospitlizarlo, sedarlo, seguirlo con ophthalmologo

B. superficial corneal abrasion

C. foreign body: remove by ophthalmologist if can’t irrigate out

D. lacerations

E. fractures: orbital floor fracture, limitation upward gaze

XI. Misc

A. dacryostenosis: nasolacrimal stenosis, unilateral tearing, resolve spont 96% before 1 year old

B. blepharitis: staph eyelashes fall with ulceras, versus seborrheic where eyelashes don’t fall and its greasy

C. hordeolum (stye): infection meibomian glands (internal in eyelid) and ciliary glands (external), inflam and duele, treatment warm compresses, antibiotics, surgery

D. chalazion: masa no doloroso en parpado, diferente de hordeolum, non infectious (versus hordeolum infectious), inflammation of meibomian gland, treatment nothing, resolves spontaneously

E. congenital ptosis

F. acquired ptosis

G. periorbital cellulites:  treatment con antibioticos

H. orbital cellulites:  swelling eyelids and conjunctiva, etiologia mas comun strep pneumonia, treatment antibiotics, surgery

I. allergic reaction:  edema in eyelid, no pain, ni siquiera tiene picor, lo que tiene es edema en parpado

J. metastatic neuroblastoma

XII. examination:  visual screening, red reflex, ocular motility, ocular alignment (light reflex, cover test), fundus

