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I. Classification

A. Asymptomatic

B. Symptomatic:  dolor suprapubic, lumbar, sangre

C. Anatomy:  calyx menor, pelvis renal, ureter, vejiga, prostate, urethra

D. Essential hematuria:  if don’t find a name

E. Hematuria familiar hereditaria

II. Evaluations

A. Hematuria persistencia, aguja por rinon, US or CT or abierta for biopsy, then send to electron microscope for nephrologist medical problems

B. Ninos:  hacer sonograma renal o abdominal, no radiation, useful in pregnancy

C. CT scan:  30 seconds, retroperitoneum visualizes, sees anomalies of adrenals

D. ER, pain, don’t know what may have, do CT scan, the bad thing is can find other things, like appendix perforated, if its acute abdomen, and don’t know what it is, do CT

E. In US when see mass, then you have doubt if its malignant or benign, if its totally cystic, its benign, but if it’s a mixed mass, or solid, its tumor, usually they are malignant in the kidney, Cancer kidney, must do something

F. MRI can help also, but small difference between CT and MRI, the MRI is better than CT scan, spina dorsal y cerebral, pero en abdomen no hay mucho diferencia

G. Lower urinary tract, bladder, exam:  cystoscopy:  best to visualize the bladder, gastroscopy is the best for stomach, estos son las placas ideals

H. Young person who urinates blood, ardor, frequency orinario, bleeding, usually its benign, but if its persistent, then do a placa rinones, y mirar la vejiga, todo lo que persiste y tiene sangre debe evaluarlo

III. Condiciones communes que dan sangre

A. Inflamacion de vejiga y rinon

B. Inflamacion rinon: dolor flanco al lado afectado, fiebre, molestia orinaria (ardor, frequence, urgencia)

C. Inflamacion vejiga:  dolor suprapubico

D. Pielonephritis:  surgical if stretches nacimiento, piedra obstruyendo, reflujo cuando orina de fuerza que hacer vejiga si ureter no trabajando bien deja que pasa, parte de cultivo de orina, cystocopy, para mujers con uretra corta, puede hacerlo en ofcina, no es muy molestosa  inasivo, en el hombre ya es diferente, tiene que usar anesthesia local, aguantarlo entre dos, ya son flexible, no puede hacerlo con ninos, hay que dormirlos, por eso lo deja para lo ultimo

IV. Stones

A. Puerto rico uno de los paisses que mas calculus renales produce, va a encontrar muchos casos, aqui es para el calor, favorece que haya calculus, la orina es una quimica donde hay solutos y solvente, hay todo que elimina en orina, urea, calico, acido urico, y agua, mientras menos agua haya, la concentracion de los solutos aumenta, uno de las causas de piedas es perder agua

B. Two causes in Puerto rico

1. Calcium oxalate:  Puerto rico causa mas comun de piedras es oxalato de calico, cause es reabsorbion de dieta

2. hypercalciuria:  y otro que tiene calcium link, en rinon defecto de tubules que no reabsorbe calico como debe y deja pasar, y en orina hay mas calico de lo que debe haber y tiende a precipitar, son las dos causas mas communes de piedras

C. uric acid:  menos comun es acido urico, y lo produce en absceso, y este acido urico asociado con filet mignon, y vino, la comida Buena, dibuja alguien que tiene gota alguin con comida, vino todo en exceso, acido urico no son visible en placas sencillas, no se notas, ventaje que tiene es que es curable

D. ammonium phosphate:  infecion y bacteria, proteus, precipita en medio alkalino, don’t drink gaseous liquids, has sodium bicarbonate which is an acido debil que elimina, there are medicines that acidify the urine, jugo de cranberries acidifies the urine and recommend that drink 1L cranberries, helps, not only hydrates but acidifies the urine

E. to decrease calcium in the urine, use diuretics to decrease the excretion of calcium in the urine, calcium mechanism basico, parathyroid gland which controls the calcium and phosphate in the body, if patient has high calcium must do PTH study

F. dolor of renal calculi, comes when obstruct, if the urine can’t pass, because there’s something blocking, then the parenchyma hincha, and capsula esta alrededado por nervios, dolor exquisite, should give them the calmante mas fuerte, y lograr eliminar la obstruccion, pasar sonda mas alla de piedra y sacarlo, por ejemplo una vez que viene piedra, y presion adentro calyx es igual a presion de arteria renal, y se aguanta filtracion y produccion de orina, pero logicamente si continua pierda rinon, orina infectado, donde quiere que orina queda, bacteria elimina en orina, se multiplican, buen medio de cultivo

G. usualmente la piedra raspa cuando viene bajando la mucosa, por alli viene dolor severo bland stomach in comparison with appendicits where pain is leve y si toca abdomen brinca

H. mecanismo usa adictos, porque nadie niega alguien calmantes

V. tumors

A. pressure, se va sangre hacia abajo

B. renal cell carcinoma:  dull pain, palpate mass, hematuria, can be one or two years, giving microscopic hematuria, once hematuria its been there for a while, do US see mass, have doubt, do CT scan, will tell you if there are nodules in retroperitoneo

C. wilm’s tumor:  mas comun ninos, a veces encuentras desde primer dia nacido, antes de 2 anos tiene buen pronostico, mama cuida banando encuentra masa, lo manda a chequear, tiene hambre, chequea orina, y tiene sangre, todos ninos con masa intrabdominal hay que descartar con wilm’s

D. ureter strictures:  when see nene por primera vez tiene masa por hydronephrosis, no sabe si es masa de hydronephrosis, es masa quirurgico mas comun de ninos (pregunta), masa no quirurgico mas comun es lymphomas (pregunta)

E. total hematuria: no primera inicial, usualmente todo orina es sangre, en comparison calculi dolor y sangre

F. Inicial:  prostate and urethra are initial (could be with bladder) (calculi going down into bladder)

G. Total:  upper (could be with bladder)

H. terminal:  ureter and bladder

I. bladder cancer:  can be papilares, o puede ser invadiendo pared de vejiga, tiende a dar hematuria terminal, persona orina, despues de terminar, sale sangre, cuando vejiga oprima para gotar ultimos goats, oprima lesion, y sin dolor

J. contractura de cuello de vejiga, ninos operado

VI. prostate

A. prostatitis: inflammation vejiga, tiene mucho sexo, hombres jovenes, arde porque orina pasa por organo inflamado, a veces obstruye un poco lumen, a veces orina sangre

B. cancer prostate: most common cancer in Puerto Rican men, presenting symptoms could be hematuria inicial o total, este cancer, el problema es que empieza en parte posterior de prostata, cuando llega dar molestia urinaria porque obstruye lumen, ya es avanzado, mientras que uando encuentra por causalidad cuando es pequena, es curable, por eso controversial debe hacer tacto rectal cada vez al ano despues de 45 anos de edad aunque no tenga sintomas, y PSA elevado, entre otras rezones, debe chequearse, no tener miedo ir a urologo, puede perder vida si no lo cura, rare in japan, y le da numero dos en hombre, primero en pulmon en EEUU, y le da a African Americans more than whites, and to family history with cancer, so recommend prevention

VII. urethra

A. inflammacion uretra, porque bacteria vaginales y GI, son cerca y entran por alli, y mayoria de bacteria que afecta para dar UTI, viene de tracto GI, E Coli mas comun, Klebsiella, enterococo, bacterias mas facil en mujer porque hay menos uretra

B. urethritis:  sufficient to urinate blood, se ve muy comun, mujeres jovenes, las obstrucciones, antes en los hombres, hombres mayors, tiene estrechez debido a venereo, gonorrhea, antes usaban causticos para matar gonorrhea, mataba bacteria pero destruyera la mucosa y dejo cicatriz, pero hay lesions, como en ninos, infeccion, meato estrechez, suficiente predicer infeccion, uno no ve, ninos con circumscision en panales va irritando pene

VIII. summary:  no es maligna, causas obstruccion, infeccion, arriba medio abajo, inicial, terminal, una persona cada ano debe hacer examen de orina, normalmente microscopica, alguien determino que cada vez que mira por cada campo, visual en microscopico, debe haber no mas de 10 cells rojos, si tiene mas de 10 celulas rojas, por cada campo visual, tiene hematuria, menos de 10 y tiene molestia

